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1. Nota introdutoria ST

Dando cumprimento ao previsto na alinea b) do artigo trigésimo terceiro dos Estatutos do
Centro de Bem Estar Social de Marinhais (CBESM), é elaborado o presente Relatério de
Atividades e Prestagdo de Contas 2021. O documento reflete o trabalho desenvolvido pelo
Centro de Bem Estar Social de Marinhais durante o ano 2021 no ambito das diferentes respostas
sociais, bem como nos projetos, programas e parcerias.

Em virtude de termos vivenciado mais um ano atipico, devido & Pandemia por COVID-19, houve
necessidade de a Instituicdo se adaptar e, com muito esforgo de toda a equipa e Direcdo, superar
as adversidades inerentes ao plano de contingéncia, com implicacdo direta na reorganizacao dos

respetivos servigos das diferentes respostas sociais.

Neste ambito, e de acordo com as orienta¢bes governamentais, foram encerradas as Respostas
Sociais de Creche, Pré-Escolar e CATL no periodo compreendido entre 25 de janeiro e 16 margo
de 2021, a resposta social de Centro de Dia no periodo de 22 de janeiro a 02 de abril de 2021,
mantendo-se os utentes desta ultima com domiciliagio de servigos. O Servio de Apoio
Domiciliario e o Servico de Apoio Domicilidrio Alargadas mantiveram-se em pleno

funcionamento, como até ent3o.

Devido a domiciliagédo dos servicos de Centro de Dia, no periodo em que o mesmo esteve
encerrado, houve a necessidade de criar mais uma equipa de apoio domicilirio, de forma a
assegurar esses mesmos servicos. Para além disso, as equipas de apoio domicilidrio e cozinha
adotaram uma modalidade de trabalho em espelho, de forma a garantir que o trabalho nunca

ficasse comprometido caso surgisse algum caso positivo e dessa equipa ter de ficar toda isolada.

E de realcar a capacidade de resiliéncia que toda a equipa demonstrou em todo este processo,
tendo sido possivel garantir os servigos a todos os utentes nos seus domicilios. De enfatizar,
também, o esforgo por parte da Direcdo em garantir a totalidade dos saldrios de todas as
funcionarias nas semanas em que as funcionarias se encontravam em casa, sem exercerem a

sua atividade profissional, imposto pelo trabalho em espelho.

Dados todos os constrangimentos impostos pela pandemia por Covid-19, muitas das acles do

plano de atividades para este ano ficaram inviabilizadas.

O presente relatorio encontra-se estruturado em seis partes. A primeira aborda informagdes
gerais relativas a Instituicdo. A segunda, por sua vez, d4 enfase as respostas sociais de apoio a
idosos, designadamente, Centro de Dia, Apoio Domicilidrio e Apoio Domiciligrio Alargado. A

terceira da conta das respostas sociais de apoio as criangas, especificamente, Creche, Pré-
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Escolar e Centro de Atividades de Tempos Livres “Mae Galinha”, onde espelha o relatério
especifico do Plano Anual de Atividades, intitulado Convivéncia Democrdtica uma vez que ndo
seria favordvel alterar a sua estrutura inicial. Na quarta parte da-se conta das atividades gerais
da instituicdo e eventos realizados. Na quinta parte s3o abordados os projetos, programas e
parcerias. Na sexta e Ultima parte sdo apresentados os resultados apurados na prestacdo de

contas relativos ao ano 2021.

A diregdo do CBESM vem submeter a apreciagdo e aprovacio da Assembleia o Relatério de

Atividades e Prestac¢do de Contas 2021.

A Direcao do CBESM
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2. Instituicao

2.1 Corpos Sociais

Desde outubro de 2019 os Corpos Sociais do CBES Marinhais tém a seguinte estrutura:

Asse m b I e | a e Presidente: Olga Isabel Santos Coimbra

e 12 Secretario: Rui Manuel Brardo Brito Ferreira
G era I e 22 Secretdrio: Nuno Miguel Martins Pires

e Presidente: Joaquim Marinheiro Leal Ad3o

e Vice-presidente: Jodo Anténio Santos Silva

e Secretario: Joaquim Antoénio Correia Cardoso
* Tesoureiro: José Gabriel de Almeida Marques
e Vogal: Nuno Pedro Jesus dos Santos

CO nse I h (0] e Presidente: Luis Manuel Marques Coelho

‘ ° 12 Vogal: Carminda das Neves Cartem dos Santos
F ISCa I e 22 Vogal: Joaquim Fernando Silva Santos
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2.2 Organograma institucional

Assembleia
Geral
Conselho
Fiscal 0

Servigos
Administrativos

Diregao Técnica

Comunidade

Direcdo

e Coordenagao Gabinete
Pedagogica

Técnica Médico

|
| » |
Apocio
Pré-Escolar]  CATL Cengg de N o oA T
Alargado

Servigo de Servigo
Enfermagem Médico

| ] |
j ‘ igiene Servicos
I (0zinha Lavandaria § Cuidados 5
Gerais
de beleza
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2.3 Recursos Humanos
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Durante o ano 2021, tivemos 64 colaboradores ao servico da instituicdo de acordo com a tabela
seguinte.

Vinculo

Diretora Técnica (Psicéloga) 1 Quadro
Socidloga 1 Quadro
Enfermeira 1 Quadro
Escriturdria Principal 1 Quadro
Escriturdria de 22 1 Quadro
Cozinheira de 12 2 Quadro
Cozinheira de 22 1 Contrato a termo certo
Ajudante de Cozinheiro 3 Quadro?!
Ajudante de Cozinheiro 1 Contrato a termo incerto
CBESM Empregada de Refeitério 1 Quadro
(Centro de Dia, | Encarregada de Servicos Gerais 1 Quadro
Servig? de Ajudante de Lavandaria 1 Quadro
Apou3 . Ajudante de Agdo Direta de 12 2 Quadro?
Domiciliario, ; o 3
Sorvicoide Aj'udante de Agi\o D!reta de 22 4 Quadro
Apoio Ajudante de Agdo Direta de 32 1 Quadro
Domiciliario Ajudante de Agdo Direta de 32 1 Contrato a termo certo
Alargado, Ajudante de Acdo Direta de 32 3 Contrato a termo incerto
Creche, Pré- Diretora Pedagdgica (E. I. de nivel 3) 1 Quadro
escolar e CATL) Educadora de Infancia de nivel 2 1 Quadro
Educadora de Infancia de nivel 4 i Quadro
Educadora de Infancia de nivel 6 1 Quadro
Educadora de Infancia de nivel 8 1 Quadro
Educadora de Infancia de nivel 9 1 Contrato a termo incerto
Professora de Ensino Basico de nivel 8 1 Quadro
Ajudante de A¢do Educativa de 12 11 Quadro?
Ajudante de Agdo Educativa de 22 2 Quadro
Trabalhadora de Servicos Gerais 2 Contrato a termo incerto
Ajudante de Ag3do Direta 1 Contrato Emprego Inser¢do
Equipa RSI Psicéloga 1 Contrato a termo incerto*
(Protocolo Educadora Social 1 Contrato a termo certo
Seguranga Socidloga 1 Contrato a termo certo*
Social) Ajudante de Aggo Direta de 12 3 Contrato a termo incerto
Equipa Psicéloga 3 Contrato a termo incerto®
CLDS-4G Animadora Cultural 1 Contrato a termo certo
Médico de Clinica Geral 1 Avenga
Advogada 1 Avenca
Lolpbaradares Técnico Oficial de Contas 1 Avenca
Externos —
Professor de Musica 1 Avenca
Professor de Inglés 1 Avenga
Otal de colaboraqaore 04

1-Uma das ajudantes de cozinha encontra-se com CIT (Certificado de Incapacidade Temporéria para o Trabalho).
2 — Uma das ajudantes de agdo direta de 12 encontra-se com CIT (Certificado de Incapacidade Temporaria para o

Trabalho).

3 - Uma das ajudantes de ag&o educativa de 12 encontra-se com CIT (Certificado de Incapacidade Temporaria para o
Trabalho) e outra encontra-se com licenca sem vencimento.
4 - As técnicas foram substituidas durante a licenga de Parentalidade por outros 2 técnicos (ambos de Servigo Social).
5 - Uma das psicélogas encontra-se com Licenga de Parentalidade e esta a ser substituida por outra Psicéloga.
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2.4 Servigcos externos

O CBESM conta com servigos de Empresas Externas, que asseguram areas especificas:

®= MR Martins & Reis
Presta servigos nas dreas da higiene, seguranga e saide no trabalho (HSST) bem como
na higiene e seguranga alimentar (HACCP).

=  Ribaprotec
Presta servicos de seguranca e protecdo, especificamente, ao nivel da manutengio de
extintores, manutencédo das centrais de incéndio, monéxido e gas.

= Contrapragas
Presta servicos na drea do Controlo de Pragas.

= Ambimed
Presta servicos na recolha, transporte, tratamento e destino final de residuos
hospitalares.

= Alfrigo
Presta servicos na manutengdo de equipamentos elétricos.

®=  Tejhotel
Presta servicos na manutengdo de equipamentos elétricos.

= Secis
Presta servigos e manutencgdo na drea da informatica.

= Megalentejo
Presta servigos assisténcia aos programas de Recursos Humanos, utentes e area
financeira.

= Almidoc

Presta servigos de assisténcia e manutengdo a Multifunges Konica Minolta.

2.5 Recursos Fisicos e Logisticos

Os edificios onde funcionam os servicos administrativos e os servicos afetos as diferentes
respostas sociais sdo propriedade da instituicdo estdo legalmente adaptados e autorizados, com
licengas de utilizagdo emitidas pelas entidades que tutelam o funcionamento.

A instituicdo possui nove viaturas, duas das quais adaptadas com plataforma para transporte de
cadeira de rodas. Todas as viaturas estdo ao servico das respostas sociais, estando uma delas
legalmente habilitada para transporte de criancas, servindo prioritariamente a resposta social

de CATL.
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3. Respostas Sociais

3.1. Idosos - Centro de Dia, Apoio Domicilidrio e Apoio Domicilidrio Alargado

3.1.1. Acordos de Cooperagio

Durante o ano de 2021, o Centro de Dia teve uma média mensal de 30 utentes a frequentar a

resposta, distribuidos de acordo com o gréfico seguinte.

2021

Na resposta social de Centro de Dia, existiram um total de 15 admissdes e 16 saidas, distribuidas

pelos diferentes meses de acordo com o grafico seguinte.

Centro de Dia - 2021
3'5 o ) P — S S - -

15

0,5

N2 admissGes ® N saidas
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Durante o ano de 2021, uma média mensal de 29 utentes usufruiu dos servigos da resposta

social de Servigo de Apoio Domicilidrio, de acordo com o grafico seguinte.

S S

N2 utentes em Servico de Apoio Domicilidrio 2021

28 29

27

Na resposta social de Servigo de Apoio Domicilidrio, existiram um total de 26 admissdes e 26

saidas, distribuidas pelos diferentes meses de acordo com o gréafico seguinte.

Servigo de Apoio Domicilidrio |
2021

O B N W s~ o

N2 admissOes ® N2 saidas
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Durante o ano de 2021, uma média mensal de 7 utentes usufruiu dos servigos da resposta social

Relatdrio de Atividades e Prestacio de Contas 2021

de Servigo de Apoio Domicilidrio Alargado de acordo com o grafico seguinte.

N2 de utentes em Apoio Domicilidrio Alargado 2021
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Na resposta social de Apoio Domicilidrio Alargado, existiram um total de 3 admisses e 6 saidas,

distribuidas pelos diferentes meses de acordo com o grafico seguinte.

Servigo de Apoio Domiciliario Alargado

; 2021 ;
|25 - |
i 2 f
e - |
| 1,5 : j
{ 1 1 1 1 1 1 1 J
05 ] —
| 0 0 0 00 00 O 0 o0 00 00 0O
o e | )
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N2 admissdes m N2 saidas
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3.1.2 Animagao Sociocultural

No ano de 2021, na resposta social de Centro de Dia, ndo foi possivel realizar a maioria das
atividades planeadas no dmbito da Animag&o Sociocultural, por um lado, porque a instituicdo
ndo possuia no seu quadro de pessoal um técnico de animagao sociocultural e, por outro, devido
a todos os constrangimentos impostos pelo Plano de Contingéncia no 4mbito da pandemia por

covid-19.

Apresenta-se, de seguida, as atividades que foram possiveis realizar.

=  Pdascoa

No dia 02 de abril foi enviada uma pequena lembranga para todos os utentes de Centro de Dia
(que se encontravam domiciliados devido ao encerramento da resposta social) e Servico de

Apoio Domicilidrio.

A equipa do Centro de Bem ‘Estar T
| Social de Marinfais

® Reabertura do Centro de Dia
No dia 05 de abril de 2021 reabrimos o Centro de Dia, o qual esteve encerrado de 22 de janeiro

a 02 de abril por ordens governamentais.

[ 12
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Para assinalar o 25 de abril os nossos utentes relataram como viveram esse dia e de que forma

= 25 de abril

esta data é importante na sua vida.

=  Animacdo musical

Foram realizados, em diversos dias, alguma animagdo musical para os utentes de Centro de Dia.

13
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O Grupo da Juventude Mariana Vicentina de Marinhais (JMV) veio animar a tarde de 22 de julho,

cantando para os idosos do Centro de Dia.

= Dia dos Avds

Comemoramos o dia dos Avés no dia 26 de julho. As criangas da Mae Galinha cantaram para

os utentes de Centro de Dia. As criangas do CATL ofereceram um postal a cada idoso.

14 l
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= Diadoidoso .

No dia do idoso as criangas da Mde Galinha cantaram para os idosos. Oferecemos a todos os

utentes uma pequena lembrancga.

= Visita a exposi¢do de pintura de Rui Augusto, patente na Associacdo “O Batuque” (07

outubro 2021)

= Halloween

Para assinalar esta data, as funcionarias fizeram uma pequena atividade com os utentes de

Centro de Dia.

TR
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" Visita a exposicdo “Memdrias Dispersas” dos artistas André Gomes & André Esteves,

patente na Associacdo “O Batuque” (04 novembro 2021)

= Aulas de Ginastica

A partir de 08 de novembro 2021, retomaram as aulas semanais de ginastica para os utentes

de Centro de Dia, com a presenga do Prof. Filipe da Camara Municipal de Salvaterra de Magos.

* Participacdo no "Conto de Letras", uma iniciativa do Batuque dinamizada pela Dra. Luiza Do

Oh e coordenada pela Dra. Fatima Ferreira onde foi apresentada uma peca literaria.

16
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10 de Bem Estar Social

= S, Martinho

Comemoramos o dia de S. Martinho com um magusto.

= O Natal

Celebramos o Natal com os idosos do Centro de Dia com a oferta de lembrangas de Natal e uma
sessdo fotografica. Foi oferecida a cada idoso uma foto. Para os idosos do Servico de Apoio

Domiciliario foi igualmente enviada uma lembranca.

17 |
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3.2 Criangas — Creche, Pré-Escolar e Centro de Atividades de Tempos Livres

Relatorio

do
P.A.A.

“Convivéncia Democratica”

Creche, Jardim de Infancia e CATL

Mae Galinha

CBES de Marinhais

Ano Letivo 2020-2021

O desenvolvimento da agdo planeada desafia o educador a questionar-se sobre o que as
criangas experienciaram e aprenderam, se o que foi planeado, se adequou ao previsto e o que

pode ser melhorado, sendo este questionamento orientador da avaliagéo.

In Orientagées Curriculares para a Educagéo Pré-Escolar (2016, p.16)

18
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O presente Relatério tem como objetivo avaliar, numa perspetiva formagiva//o gréu de execugao

do Plano Anual de Atividades “Convivéncia Democréatica” no ano letivo de 2020/2021.

Sendo o Plano Anual de Atividades o instrumento que cinge em si as atividades desenvolvidas
ao longo de todo o ano letivo, elaborado em estreita articulagio com o Projeto Educativo,
importa agora, findo o ano letivo, fazer uma reflexdo sobre a qualidade do mesmo, o seu grau

de execugdo e o envolvimento dos varios agentes educativos na sua prossecugao.

Assim, este relatério pretende dar conta das atividades desenvolvidas na Creche, Jardim de
Infancia e CATL Mé&e Galinha do Centro de Bem Estar Social de Marinhais. Sera feita uma
avaliagdo daquilo que foi planeado e executado, dos destinatarios das atividades, dos parceiros

ao longo do ano letivo e do cariz de cada atividade.

0 nosso Plano Anual de Atividades centrou-se no tema das caracteristicas de cada um, tentando
abordar a crianga, familia e comunidade, e todas as atividades procuraram abordar este assunto
com as criangas, indo ao encontro dos seus interesses e necessidades. Como a avaliacio deve
ser feita “para a aprendizagem e ndo da aprendizagem” (Lopes da Silva, 2016, p.17), queremos
que este relatdrio sirva para nos situar sobre o trabalho pedagdgico até ent3o realizado e para

nos elucidar sobre abordagens a considerar no futuro.

O Relatério foi realizado com recurso a anélise estatistica e, portanto, contém alguns gréficos e

tabelas.

3.2.1 Analise do Plano Anual de Atividades Creche, Jardim de Infincia e CATL M3e
Galinha

3.2.1.1 Distribuigao de criangas por resposta social e recursos humanos afetos

Resposta Social N2 de Criancas N2 de funcionadrias
Creche 46 11
Pré-Escolar 45 6
CATL 30 2

e A
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3.2.1.2 Atividades Realizadas no Ano Letivo 2020-2021

Nome da Atividade

Venda de doce de tomate

Dia da Mdsica

Dia Mundial da Alimentagdo

Venda de broas

Convivio Halloween
A Terra Treme

Dia de Sao Martinho: lanche
especial

Dia Internacional dos
Direitos das Criangas e Dia

do Pijama

Semana de Natal

Dia de Reis

Reunides Individuais de

Familia

Dias do Pai e da Mae

Primavera

Pascoa

Venda de folares da Pascoa

Més do Lago Azul

Data

Setembro 2020

02-10-2020

16-10-2020

Final de Outubro 2020

31-10-2020

05-11-2020

11-11-2020

20-11-2020

14 a 21 de dezembro 2020

06-01-2019

Final de janeiro e de julho

2021
19 de margo
e 30 de abril
2021

Abril e maio 2021

02-04-2021

Abril 2021

Abril 2021

Local

Creche, Pré-escolar

CATL

Salas de Pré-Escolar

Creche, Pré-escolar
CATL
Creche, Pré-escolar
CATL

Recreio Pneus

Salas de Pré-Escolar

Creche, Pré-escolar
CATL

Creche, Pré-escolar
CATL

Creche, Pré-escolar
CATL

Instituicao

Exterior da Instituicdo

Creche, Pré-escolar
CATL
Creche, Pré-escolar
CATL
Creche, Pré-escolar
CATL
Creche, Pré-Escolar
CATL
Creche, Pré-escolar
CATL

v

Publico-alvo
Criangas e Familias
Criangas do Pré-escolar
Criangas

Criangas e familias

Criangas do Pré-escolar

Criangas do Pré-escolar

Criangas
Criangas

Criangas

Criangas
Idosos

Funciondrios

Familias
Criangas

Criangas
Criangas
Criangas e familias

Criangas

o A
S,
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Dia da Espiga

Caminhada Virtual

Dia da Crianga

Feira do Livro

Apanha de Legumes e frutas

Festa de Finalistas

3.2.1.3 Técnicos extern

12-05-2021

15 e 16 de maio 2021

01-06-2021

16-06-2021

maio e junho 2021

18-06-2021

os a Institui¢do

Creche, Pré-escolar e

CATL

Marinhais e arredores

Creche, Pré-escolar e
CATL

Centro Escolar de
Marinhais

Vizinhos

Parque Infantil da Méae

Galinha

o A
/ 5
i/ (emv:cde Bem Estar Soclal

Criangas -

Criangas

Familias

Criangas
Criangas Pré-Escolar

Criangas Pré-Escolar

Criangas

e familias

De acordo com as parcerias estabelecidas com o CBESM, as parcerias diretas com a M3e

Galinha que ajudaram a dinamizar e a realizar algumas atividades no d&mbito da promogdo do

desenvolvimento fisico, cognitivo e social das criangas foram os professores de Musica e Inglés,

Professor de Gindstica da Camara Municipal de Salvaterra de Magos, colaboradores do

Agrupamento de Escolas de Marinhais, Comissdo de Protec¢do de Criangas e Jovens de Salvaterra

de Magos e Equipa Multidisciplinar de Apoio a Educacio Inclusiva.

3.2.1.4 Atividades Previstas e N3o Previstas

30

25

20

15

10

27

Executadas

Ndo Executadas

Executadas Ndo Previstas
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No Plano Anual de Atividades “Convivéncia Democratica” planedmos inicialmente cerca de { é

49 atividades, entre efemérides, datas festivas, atividades pedagégicas e passeios.

Como continuamos com muitas limitagdes de saidas e de atividades em grandes grupos que
impliquem aglomerados de pessoas e ajuntamentos, devido a pandemia covid 19, algumas

atividades nao se realizaram, cerca de 8 atividades.

No inicio do ano civil tivemos um novo confinamento, entre 25 de janeiro e 16 de margo. Foram

dois meses em casa, logo diversas atividades foram canceladas.

A festa de final de ano, que iria ser realizada com todos os cuidados e indica¢bes da DGS,
com os grupos devidamente separados, foi cancelada. Perto da data da festa, as salas do

bercario e dos dois anos foram fechadas e ficaram em isolamento profilatico.
Como tal, ndo foram realizadas 8 atividades:

= Dia Mundial da Ciéncia

= Projeto Intergeracional “Tu e Eu”

= Comemoragdo do Dia Internacional do Obrigada
= Dia dos Afetos

" Preparagdo para as festividades carnavalescas

= Desfile de Carnaval

® Tarde Carnavalesca

=  Festa de Final de Ano

As 7 atividades que foram realizadas, mas que ndo constam do Plano de Atividades, por

terem surgido posteriormente a sua realiza¢do s3o:

= Dia da Musica

= ATerraTreme

= Més do Lago Azul

=  Festa de Finalistas

= |da ao Centro Escolar a Feira do Livro
= Apanhar legumes e frutas

= Hora do Conto realizada pela CPCJ

22
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3.2.1.5 Destinatarios das Atividades /}/

= Criangas = Familias = Utentes Centro de Dia

Comunidade Envolvente

Este gréfico mostra os destinatarios de todas as atividades realizadas ao longo do ano letivo.
Com a pandemia covid 19, ndo é permitido o convivio em grandes grupos, principalmente
grupos de pessoas que ndo pertengam a bolha familiar ou escolar do grupo de criangas. Como
tal, das 41 atividades executadas, 39 foram dirigidas as criancas, uma dirigida aos idosos e 2
dirigidas as familias. Trinta e nove atividades foram dinamizadas pelas equipas de sala e uma foi

dinamizada pela CPCJ e outra pelo Centro Escolar de Marinhais.

Algumas das atividades que constam no Plano Anual de Atividades foram realizadas nas salas,

estando elas inseridas no projeto curricular de grupo.

Para além das atividades que constam no Plano Anual de Atividades, cada sala realizou o seu
projeto curricular de grupo com os seus proprios objetivos e atividades. Também a Sala de CATL
tem o seu proprio Plano Anual que se realiza durante todo o ano, apesar do pouco tempo

disponivel (por parte das criangas) para o fazer.

3.2.1.6 Atividades por Valéncia

18
116
14
112
10

16

O N B OO
|

‘ Pré-Escolar Pré-Escolar, Todas as
| CATL Valéncias

°
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Com este gréfico é possivel perceber quantas atividades foram dinamizadas com cada

valéncia.

Cerca de 4 atividades foram realizadas com o Pré-Escolar (devido as restricdes impostas pela
pandemia por Covid 19), 1 Pré-Escolar e o CATL. Realizaram-se 16 atividades onde estiveram

presentes todas as valéncias.

3.2.1.7 Tipologia das atividades

u Efemérides ou Datas
Festivas

® Angariac¢do de Fundos

W Visita a ExposigOes

Consideramos importante refletir sobre a tipologia das vérias atividades realizadas, para

percebermos em que medida contribuiram para o crescimento e desenvolvimento das criangas.

Consideramos que todas as atividades realizadas foram pedagégicas, uma vez que foram

trabalhadas nos grupos de criancas, refletindo sobre os vérios temas.

Cerca de 17 atividades foram efemérides ou datas festivas, como por exemplo:

= Diado Pai

= Diade Natal
= Diade Reis
= Pdascoa

= DiadaArvore

= Dia da Mde

[ L
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= Dia Mundial da Crianga : /

® Dia da alimentagdo
= Diadoldoso

= Dia de Sdo Martinho
= Diado Pijama

= Diada Espiga

= Diado Pijama

= Halloween

*= Dia dos Namorados

= Dia Mundial do Livro

As 5 atividades de angariagdo de fundos foram: Venda de Broas, Venda de doce de

tomate; Caminhada Virtual Mae Galinha; Venda de folares; Rifas de Natal.

As atividades de articulagdo com o 12 Ciclo ndo se concretizaram este ano, devido a
pandemia. A Unica atividade que se concretizou com o Centro Escolar foi a feira do livro, que

estd englobada nas visitas, assim como a Apanha de legumes e frutas.

3.2.1.8 Avaliagdo das Atividades

50% Sucesso
0%

100% Sucesso
100%

~ = 100% Sucesso = 75% Sucesso = 50% Sucesso

A
VAT

Centro de Bem Estar Social
de
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Consideramos necessdrio avaliar as atividades realizadas para que conseguissemos fazer um
balango do trabalho desenvolvido. Assim sendo, cada atividade foi avaliada tendo em conta se

cada objetivo pré-estabelecido foi alcangado.

Percebemos que todas as atividades viram os seus objetivos alcangados em 100%.

Na sequéncia do cumprimento do Plano Anual de Atividades da Creche, Jardim de Infancia
e CATL Mée Galinha e considerando as atividades realizadas durante o ano letivo 2020/2021

destacam-se os seguintes aspetos relevantes:

=  Elevado grau de execugdo do Plano Anual de Atividades;

=  Cumprimento da calendarizagdo;

= Participacdo dos elementos da comunidade educativa na concretiza¢do do Plano;
= Contributo para o enriquecimento curricular das criangas;

= Empenho, interesse e participagdo das criangas;

=  Pertinéncia e adequagdo dos temas propostos;

* Promogado da interdisciplinaridade e da articulagdo de conteidos e competéncias;
= Envolvimento das instituicGes parceiras;

= Coeréncia com o tema do Projeto Educativo da Instituigao.

Considerando que o Plano Anual de Atividades é um meio privilegiado que a Instituicdo tem
a sua disposicdo, para a efetiva concretizacdo do seu Projeto Educativo, conseguimos
desenvolver atividades articuladas entre si, entre valéncias e com a comunidade educativa
envolvente, de forma a contribuirmos para o integral desenvolvimento das criancas. No entanto,
ficdmos muito limitados devido a pandemia Covid 19, as suas normas de seguranca,

confinamento e isolamentos profilaticos.

Enquanto equipa pedagdgica valorizamos a aquisi¢do e partilha de saberes entre criancas e
tendo isso como ponto de partida para qualquer novo desafio, o projeto “Convivéncia
Democratica” foi conseguido mediante as nossas limitagcdes. Foi um tema ludico, divertido,
completo e capaz de motivar as criangas e as familias estabelecendo a tdo importante relacdo

escola-familia.
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3.2.1.9 Fotografias das Atividades do Plano Anual de Atividades

=  Venda de Doce de Tomate

= Dia da Musica
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=  Venda de Broas

= Convivio Halloween
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® Dia Internacional dos Direitos das Criangas e Dia do Pijama

=  Semana de Natal

= Dia de Reis

= Reunides Individuais de Familia
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= Dias do Pai e da Mie

= P3ascoa

= Venda de folares da Pascoa

[ 30
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= Meés do Lago Azul

= Dia da Espiga

= Caminhada Virtual

A ROTA QUE
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= Dia da Crianca




o~ A
VA

Relatério de Atividades e Prestagdo de Contas 2021 L

Centio de Bem Estar Social
de
=  Feira do Livro

=  Apanha de Legumes e Frutas

=  Festa de Finalistas
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4. Atividades Gerais da instituicao e eventos desenvolvidos

4.1 Campanha de sensibilizagdo

Durante o periodo de confinamento, em que a instituicdo manteve o seu funcionamento na édrea
dos idosos, de forma a assegurar os cuidados aos utentes de Centro de Dia e Apoio Domiciliario,
foi desenvolvida uma campanha de sensibilizacdo a comunidade em geral para que fossem
tomadas as medidas de preveng¢do recomendadas pela DGS, neste caso, com o slogan “Por si,

por mim, por todos nés, fique em casa!”, com os rostos das funcionarias ao servico nesse

periodo. Esta foi divulgada diariamente no Facebook da instituicdo.

4.2 Dia da Mulher

No dia da mulher, encontrdvamo-nos no periodo de confinamento. As funciondrias foram
presenteadas com uma flor oferecida pela Cdmara Municipal de Salvaterra de Magos e com uma
sobremesa oferecida pela instituicdo. Tratou-se de um pequeno gesto de reconhecimento do

trabalho desenvolvido neste periodo.
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4.3 Campanha Lago Azul

O CBES Marinhais uniu-se a CPCJ de Salvaterra de Magos na Campanha de’Prevéncdo de Maus
Tratos na Infancia. Assim, no sentido de sensibilizar para a responsabilidade da comunidade na
prevengdo e denuncia desta problematica, o CBESM colocou em toda a Instituicdo, durante o
més de abril de 2022, o simbolo deste més, Lago Azul.

"Serei o que me deres...que seja AMOR."

CBES MARINHAIS ¥
CRECHE E JARDIM DE INFANCIA /é';é,
“ MAE GALINHA ~ b .
m3egatinhachesmarinbais pt Tl 2301708

O CBES Marinhais esteve presente no Encontro promovido pela CPCJ de Salvaterra de Magos

no ambito das atividades desenvolvidas durante o més de abril, més do Lago Azul.

VI
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4.4 Jantar Solidario /

No dia 30 de julho de 2021 a instituigdo promoveu um Jantar solidario Take Away. Os lucros

reverteram a favor da mesma.

JANTAR SOLIDARIO

A YOO
= 200

TAKE AHAY

SOPABF PEIE

42207 OF FRANGD

4.5 Caixinha da amizade
No ambito do projeto de Cidadania e Desenvolvimento das alunas Emanuelly S&4 e Monica
Reussink do 6.2 C, chamado "Caixinha da Amizade", as mesmas recolheram brinquedos para a

Creche Mae Galinha, os quais foram entregues pela Professora Catarina Vaz na instituicdo.

5. Projetos, programas e parcerias

+ COM.UNIDADES

CLDS-4G | SALUATERRA DE MAGOS

5.1. Contrato Local de Desenvolvimento Social (CLDS-4G) — D

+ Com.Unidades

O projeto CLDS-4G de Salvaterra de Magos, + Com.unidades, tem como finalidade o aumento
dos niveis da coesdo social no concelho, concentrando a intervengdo nos grupos populacionais

com maiores fragilidades, de forma a potenciar uma mudanca positiva nos seus fatores de
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vulnerabilidade, através da mobilizagéo das parcerias locais, reunindo ésforgos entre o setor

publico e privado, assente nos instrumentos de planeamento concelhio existentes.

O CLDS-4G de Salvaterra de Magos tem a duragdo de 36 meses, com data de inicio a 17 de
fevereiro de 2020 e data de fim a 16 fevereiro de 2023, e desenvolve 14 atividades operacionais,

integrados nos 2 eixos de intervengdo definidos para o concelho como prioritérios:
Eixo de Intervengdo 1 — Emprego, Formag&o e Qualificagdo

Eixo de Intervengdo 2 — Intervengdo Familiar e Parental, preventiva da pobreza infantil

w

2 Mt cping 257

5.2. Equipa Multidisciplinar do Rendimento Social de Inser¢do — RSI

s

Durante o ano de 2021, a Equipa Multidisciplinar de RSI acompanhou uma média de 186

processos por més, dos concelhos de Salvaterra de Magos e Benavente.

No concelho de Salvaterra de Magos foram acompanhados uma média de 130 agregados
familiares a que correspondem 342 beneficidrios. Em Benavente, por sua vez, foram

acompanhados 56 agregados familiares a que correspondem 134 beneficiarios.

De referir que a pandemia por covid-19 influenciou a intervengdo da Equipa, uma vez que ndo
foi possivel um acompanhamento de proximidade como até entdo. Apesar disso, houve um
esforco para que esse acompanhamento, embora a distancia, permitisse ir de encontro as

necessidades das familias, potenciando a autonomiza¢do das mesmas face a medida.

g2
#% P0 A
5.3. Programa Operacional de Apoio as Pessoas Mais Carenciadas =

O CBES Marinhais é entidade mediadora do Programa Operacional de Apoio as Pessoas Mais
Carenciadas (PO APMC), numa candidatura conjunta com o concelho de Coruche e com os CBES
de Gléria do Ribatejo e de Foros de Salvaterra. Neste programa, os cabazes entregues
mensalmente as familias, incluem alimentos ndo pereciveis e alimentos pereciveis congelados
(frango, pescada, brécolos, espinafres, mistura de vegetais para sopa, entre outros),
contribuindo assim para um melhor equilibrio nutricional. 0 PO APMC abrange um total de 50

a 55 pessoas por més, cujo encaminhamento é feito através do Servico de Atendimento e
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Acompanhamento Social (SAAS) e Equipa Multidisciplinar de RSI, os quai
avaliar quais as familias que relinem critérios para usufruir deste apoio. De salientar que ao
longo do ano de 2021 foram escasseando alguns dos produtos que constavam dos cabazes

iniciais, nomeadamente, pescada, bolachas, leite, atum e azeite. Esta escassez deve-se a
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constrangimentos de processos contratuais de fornecimento alheios ao CBESM.

)
| 50
40
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20 -

110

Més em 2021 N=® de agregados N2 de pessoas Ne de cabazes
familiares abrangidas atribuidos

jan/21 18 50 18
fev/21 18 50 18
mar/21 18 50 18
abr/21 19 50 19
mai/21 19 50 19
jun/21 20 54 20
jul/21 20 54 20
ago/21 21 53 o1
set/21 20 53 20
out/21 22 55 >
nov/21 22 54 )
dez/21 21 53 1

Total 238

Distribuigao de cabazes alimentares POA PMC
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5.4. Cantina Social

7

A Cantina Social do CBESM esta a funcionar desde novembro de 2012, confecionando refeigdes

para as familias mais desfavorecidas, encaminhadas pelo Servico de Atendimento e

Acompanhamento Social (SAAS), Equipa Multidisciplinar de RSI ou outras Equipas com

competéncia na drea. Durante o ano de 2021 o protocolo com a Seguranca Social centrou-se na

confegdo de 41 refeigdes/dia dando continuidade ao protocolado no ano anterior.

jan/21 fev/21 mar/21 abr/21 mai/21 jun/21 jul/21 ago/21 set/21 out/21 nov/21 dez/21

e Agregados

mme Beneficiarios

=== édia Refei¢bes/dia

A fa
e Agregado Bene ario ; Sac/dia
jan/21 10 19 1091 35
fev/21 10 19 1036 37
mar/21 10 19 1107 36
abr/21 11 20 950 32
mai/21 11 20 1108 36
jun/21 12 22 1114 37
jul/21 12 22 1065 34
ago/21 10 16 914 29
set/21 9 15 836 28
out/21 9 15 814 26
nov/21 7 14 744 25
dez/21 8 15 858 28
Cantina Social ‘
25 40 |
| 35
|20 - — g o |
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5.5. Protocolo com a Camara Municipal de Salvaterra de Magos — Rede Social
Municipal de Apoio aos Idosos (Covid-19)

O protocolo estabelecido em 2020 entre a Cdmara Municipal de Salvaterra de Magos e o CBESM
no ambito da Rede Social Municipal de Apoio aos Idosos (covid-19) manteve-se em 2021. Este
tem como objetivo apoiar idosos e comunidade em geral no fornecimento de refeicdes,
receituario médico, medicamentos, higiene pessoal, transporte, entre outras que viessem a ser
consideradas imprescindiveis e inadiaveis, especificamente, para pessoas sozinhas ou isoladas
sem rede de apoio.

Neste ambito, a esmagadora maioria dos pedidos de apoio foi no ambito do fornecimento de

refei¢cbes, tendo sido fornecidas, aproximadamente, 600 refei¢des durante o ano de 2021.

s;/,) BANCO
5.6. Banco de Bens Doados DE BENS DOADOS

No que concerne ao apoio fornecido pelo o Banco de Bens Doados durante o ano de 2021, o
Centro de Bem Estar Social de Marinhais foi apoiado com detergentes, produtos de higiene

pessoal, roupa, calgado e outros produtos, como produtos de papelaria e outras utilidades.

5.7. Banco Alimentar Contra a Fome A

O CBESM mantem-se parceiro do Banco Alimentar e, decorrente dessa parceria, continuamos a
receber mensalmente o respetivo cabaz de alimentos para consumo da Instituicdo. De referir
que no més de novembro de 2021, mais especificamente, no fim de semana de 27 e 28 de
novembro, foram retomadas as recolhas do Banco Alimentar, tendo ficado a instituicao
responsavel pelo transporte dos alimentos recolhidos na freguesia de Marinhais em ambos os

dias da recolha para o Banco Alimentar, em Santarém.
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5.8. Doagbes de Géneros alimentares

Durante o ano de 2021, a instituicdo beneficiou de muitos donativos por parte de empresas e
particulares.

A empresa Jorge Caseiro, Lda. manteve a doacdo da totalidade das cenouras consumidas na
instituicdo, com doagdes semanais.

Continuaram as doagOes de géneros alimentares de diversas empresas como Cabaz Verde e
Arroz Bom Sucesso sediadas em Salvaterra de Magos, Alcides Catroga, com sede em Alpiarca,
Sociedade Agricola Militdo (Herdeiros), Lda., Sr. Rui Magrigo e Grab & Go da freguesia de
Marinhais. Para além das empresas, a instituicdo péde contar com o apoio de diversos
particulares, em especial, no que diz respeito a excedentes agricolas.

Para além destes produtos, contamos também com a ajuda da SovenaGroup, com a oferta de
azeite e 6leo alimentar, da Dacsa Atlantic, com a oferta de arroz, da Silvex, com a oferta de sacos
do lixo.

Mantivemos também o protocolo com o hipermercado Continente, de onde recebemos, trés
vezes por semana, produtos alimentares que apresentam um curto periodo de validade ou as

suas embalagens ndo apresentam condigdes para venda, apesar dos produtos estarem intactos.

5.9. Apoios Financeiros

Durante o ano de 2021, pudemos contar com o apoio financeiro da Camara Municipal de
Salvaterra de Magos e da Junta de Freguesia de Marinhais.

No caso da Camara Municipal, o apoio financeiro teve como objetivo apoiar as familias com
criangas nas respostas sociais de creche, pré-escolar e CATL, como forma destas ndo terem de
pagar as mensalidades enquanto as mesmas estiveram encerradas.

Recebemos também um apoio monetario da Farmacia Unido e da Caixa Agricola para aquisi¢do
de Fardas para as funcionarias da drea dos idosos. Dado que o montante dos dois apoios ndo

cobria todo o valor, a instituicdo assegurou o valor em falta.

5.10. Outros apoios

Durante o ano de 2021 podemos contar com o apoio da Junta de Freguesia de Marinhais na
manutenc¢do dos nossos espagos verdes e na limpeza exterior da Instituicdo.

A empresa Delta Cafés doou a institui¢do quatro chapéus de sol para equipar o patio interior do
Centro de Dia.

Alguns dos fornecedores ddo, pontualmente, donativos, especificamente, Fruticenouras,

Simodes e Oliveira e Hasse.

(]
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6.0utras informagGes institucionais

6.1. Facebook e site do CBES Marinhais

O Centro de Bem Estar Social de Marinhais mantém a sua péagina do Facebook

(www.facebook.com/CBESMARINHAIS), criada em 2013, a qual é seguida por mais de 1978

pessoas, tal como o seu site (www.cbesmarinhais.pt), criado em 2015, onde constam tanto as

informagdes institucionais como os projetos e atividades que a instituicdo desenvolve.

7. Investimentos
Durante o ano de 2021, a institui¢do adquiriu duas viaturas: uma ligeira de passageiros e uma

ligeira de mercadorias.

[ @
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8. Prestagdao de Contas 2021

Centro Bem Estar Social Marinhais
BALANCO EM 31 DE DEZEMBRO DE 2021

s

Centio de Bem Estar Sodial
de

Contribuinte: 501350098
Moeda: (Valores em Euros)

., DATAS
RUBRICAS NOTAS
31 DEZ 2021 31 DEZ 2020
ACTIVO
Ativo ndo corrente
Ativos fixos tangiveis 772 752,50 791 791,14
Bens do patriménio historico e artistico e cultural 0,00 0,00]
Ativos intangiveis 0.00 0,00
Investimentos financeiros 5558,74 3169,54
Fundadores/beneméritos/patrocinadores/doadores/associados/membros 0,00 0.00
Outros Créditos e ativos ndo correntes 0,00 0,00
778 311,24 794 960,68
Ativo corrente
Inventérios 809843 14 354 31
Créditos a receber 42 756,36 4023624
Estado e outros entes publicos 453704 5150,14
Fundadores / patrocinadores/ doadores/ associados / membros 6 384,00 5 959,001
Diferimentos 4 810,63 240338
Caixa e depositos bancarios 198 51524 143 285,97
Adiantamentos a fornecedores 1 095,00 . 000
Outras contas a receber 371,72 371,72
266 568 42 211 760,76
Total do ativo 1 044 879,66 1006 721,44
FUNDOS PATRIMONIAIS E PASSIVO
Fundos patrimoniais
Fundos 138 32539 138 325,39
Excedentes técnicos 0,00 0,00}
Reservas 0.00 0,00
Resultados transitados 100 603,61 2944510
Excedentes de revalorizagio 0,00 0,00
Ajustamentos / Qutras variagdes nos fundos patrimoniais 383 162,56 412 781,01
622 091,56 580 551,50
Resultado liquido do periodo 898,57 71 983,29
Total dos fundos patrimoniais 622 990,13 652 534,79
Passivo
Passivo niio corrente
Provisdes 0,00 0.00)
Provisdes especificas 0.00 0.00)
Financiamentos obtidos 198 965.56 106 080,45
Outras contas a pagar 0,00 0,00
198 965,56 106 080,45
Passivo corrente
Fornecedores 26 051,712 4753206
Estado e outros entes pablicos 3622839 32060.11
Qutras contas a pagar 158 211,07 168 329,03
Adiantamentos de clientes e utentes 243279 185,00
222 923,97 248 106,20
Total do passivo 421 889,53 354 186,65
Total dos fundos patrimoniais e do passivo 1 044 879,66 1006 721,44
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Centro Bem Estar Social Marinhais
DEMONSTRACAO DOS RESULTADOS POR NATUREZAS

oA
VA

Centro de Bem Estar Sodial

de

Contribuinte: 501350098

PERIODO FINDO EM 31 DE DEZEMBRO DE 2021 Moeda: EUROS
PERIODOS
RENDIMENTOS E GASTOS NOTAS
2021 2020

Vendas e servigos prestados 250.505,03 255.013,15
Subsidios, doagdes e legados & exploragdo 768.287,32 781.204,04
Variagdo nos inventarios da produgao 0,00 0,00
Trabalhos para a propria entidade 0,00 0,00
Custos das mercadorias vendidas e das matérias consumidas 136.666,02 131.443,69
Fornecimentos e servigos externos 124.733,76 128.526,87
Gastos com o pessoal 801.813,17 752.824,78
Ajustamentos de inventarios (perdas/reversdes) 0,00 0,00,
Imparidade de dividas a receber (perdas/reversdes) 0,00] 0,00
Provisdes (aumentos/redugdes) 0,00 0,00
Provisdes especificas (aumentos/redugdes) 0,00 0,00
Outras imparidades (perdas/reversdes) 0,00 0.00
Aumentos/redugdes de justo valor 0,00 0,00
Outros rendimentos 86.271,62 85.655,75
Outros gastos 4.887.81 2.449.26
Resultado antes de depreciagdes, gastos de financiamento e impostos 36.963,21 106.628,34
Gastos/reversoes de depreciagdo e de amortizagao 33.778.64 31.321,88
Resultado operacional (antes de gastos de financiamento e impostos) 3.184,57 75.306,46)
Juros e rendimentos similares obtidos 71,40 0,00
Juros e gastos similares suportados 2.357.40 3.323,17
Resultados antes de impostos 898,57 71.983,29
Imposto sobre o rendimento do periodo 0,00 0,00
Resultado liquido do periedo 898,57 71.983,29
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8.1. Resultado Liquido do Exercicio (ano 2012 a 2021)

Resultado Liquido do Exercicio (anos de 2012 a 2021

80 000,00 €
70 000,00 € A
60 000,00 € / \
50 000,00 € / \
40 000,00 €
0 000,00 ? \
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\\

-10 000,00 €

-20 000,00 € \ /

-30 000,00 €

\
- \
\

-40 000,00 €
2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021

@ Re sultado Liquido do Exercicio 33 624,91€ 23 996,82€ 13 749,17 € -39 997,05 € -29 135,97 € -28 591,15 € -22 341,05 € 18 464,20 € 71 983,29€ 898,57 €

8.2. Composigao dos Proveitos - 2021

OUTROS
3,45%

O. REND. E GANHOS
7,80%

MENSALIDADES
COMPARTICIPAGOES 22,67%

(CRSSS)  66,08%
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8.3. Composig¢ao dos Custos - 2021
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O ano de 2021 ficou marcado, a semelhanga de 2020, pela crise pandémica, provocada pela

9. Notas finais

Covid-19, tendo trazido grandes desafios, dificuldades, oportunidades, constrangimentos, mas
também momentos de uma importante reflexao.

A pandemia colocou a prova todo o trabalho desenvolvido pela instituicdo, com uma série de
dificuldades que imperaram, no entanto, com o esforgo de todos foi possivel reinventar todos
os procedimentos e superar essas mesmas dificuldades. Com a reinvencdo desses
procedimentos, foi possivel perceber que o que em alguns momentos era considerado uma
dificuldade, era considerado noutros uma potencialidade.

Neste sentido, importa deixar um agradecimento a toda a Direg¢do, Equipa Técnica e
colaboradores do CBESM que, de forma empenhada e dedicada, conseguiram reinventar todo
o trabalho e potenciar a concretizagdo de um objetivo coletivo: a promogdo da qualidade de
vida dos clientes. De realgar que os colaboradores que estiveram ao servigo durante o periodo
de confinamento foram alvo de reconhecimento por parte da Diregdo, com a atribuicdo de uma
carta de agradecimento e de 3 dias adicionais de férias.

Deixar, também, um agradecimento a todos os parceiros, empresas e particulares, que nos

apoiaram na concretizagdo dos nossos projetos e atividades.

A Diregao do CBES Marinhais

Diretora Técnica Diretora Pedagodgica
f@/‘» (i< Ana  Hauling
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10. Aprovagao

Apos a aprovagdo, todas as folhas do presente Relatdrio de Atividades e Prestagdo de Contas
2021 serdo rubricadas pelos membros da Assembleia Geral no canto superior direito, exceto a

ultima que devera ser assinada pelos referidos membros.

Presidente da Assembleia Geral

Primeiro Secretario da Assembleia Geral

s 7 ,,,//L,_,/“‘ﬁ//'v
7

Segundo Secregdrio da Assembleia Geral

Marinhais, 28 de margo de 2022
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